Peindre une piece

La mise en peinture de
toute une piece réunit
les principaux travaux de
peinture en intérieur : le
plafond, les murs et les
menuiseries. On commence
toujours par le plafond,
murs et menuiseries pouvant
étre peints en alternance
pendant les temps de séchage

PREPARATION DU CHANTIER

1

1. Protéger des projections
de peinture tout ce qui ne doit
pas étre peint, en particulier
le sol, en étalant une feuille
de plastique (polyane que

I’on peut acheter en grande
largeur).
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2. Protéger les plinthes avec
de la bande de masquage.

3. Protéger le haut des murs,
s’ils ne doivent pas étre
peints de la méme couleur que
le plafond, ainsi que les
poutres. Utiliser de I’adhésif
de masquage.

PEINDRE LE PLAFOND

Peindre le plafond est fati-
gant. Choisir un escabeau
d’une hauteur suffisante pour
avoir un geste assez ample et
peindre avec le minimum
d’effort. Choisir, de préférence,
un pinceau antigouttes et

1. Peindre les bords
du plafond au pinceau...

2. ... ainsi que le long
des poutres.

3. Peindre les grandes
surfaces au rouleau en trois
passes croisées (une passe
dans un sens, une seconde
perpendiculaire, la troisiéme
pour lisser).
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une peinture spéciale pour
plafond, de type “mono-
couche”. Si le plafond n'a
jamais été peint, appliquer
une sous-couche et laisser
sécher.

La perche a plafond

de longueur réglable

est spécialement concue
pour peindre les plafonds
sans escabeau ni
échafaudage. Elle est
équipée d’un systéme
dans lequel on fixe

le manche du rouleau.




PEINDRE LES MURS

1. Protéger les bords

du plafond (qui doit étre
parfaitement sec s’il

a été peint auparavant) avec
du ruban de masquage.

2. Au besoin, appliquer une
sous-couche.

3. Si la piece comporte une
cimaise peinte d’une autre
couleur que le mur, la peindre
avant celui-ci avec une
brosse a réchampir (ronde

a touffe pointue).

4. Une fois qu’elle est séche,
protéger la cimaise avec
du ruban de masquage.

5. Peindre le pourtour du mur
au pinceau.

6. Peindre le mur au rouleau,
par carrés d’environ un métre
de coté, en trois passes
croisées.



PEINDRE LES PORTES ET LES FENETRES

1. Protéger les vitrages au
ruban de masquage.

2. Protéger aussi les joints
d’étanchéité. S’ils sont peints,
ils perdent de leur efficacité.

3. Sur du bois neuf, appliquer
une sous-couche.

4. Peindre portes et fenétres
au pinceau...

5. ... au tampon
a peindre...

6. ... ou au rouleau pour
petites surfaces.

7. Pour peindre en plusieurs
couleurs, masquer au fur et

a mesure les parties a ne pas
peindre.

8. Avec un peu d’adresse et
d’entrainement, on peut
peindre directement le long
d’une moulure. Utiliser

un pinceau a réchampir

de bonne qualité qui garde
une pointe bien formée.




